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12-18
ans

15 1-25
min.  pers.

Ce module propose « Reconnaitre et
de déconstruire  comprendre
I'idée que  les modes de
'expression d'une  transmission
émotion est  des émotions
identique pour  entre les
tous.  individus

www.inforjeuneshuy.be

DEROULEMENT

Mise en place (2')

L'animateur demande aux participants de s'aligner par groupe (3 a
4 lignes). Les premiers regardant I'animateur, les suivants le coin
Oppose.

Emotion sans fil (13

En repartant de la liste des émotions que le groupe connait, une
émotion est soumise discrétement a une personne de chaque
groupe. Selon le méme principe que le téléphone sans fil, les
participants doivent transmettre par mime I'émotion jusqu’a la
derniére personne du groupe qui doit dire laguelle il pense déceler.
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