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DEROULEMENT

Présentation de la CNV (2)

L'animateur donne une définition bréve de [a CNV.

Vidéo sur les mécanismes de la CNV (8)

Débat (5

L’animateur pose les questions suivantes :

+ Que pensez-vous de ce film ?

¢ Qu’'avez-vous retenu ?

. Pensez-vous que la CNV peut vous aider au quotidien ?

+ Si oui, dans guelles circonstances par exemple ?
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